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A la jornada  li vam posar el nom de “Portes endins”, i va consistir en obrir les portes del 
centre a les famílies. Fer aquest tipus d’activitats permet que les famílies prenguin molt 
més interès pel centre i també per l’AMPA!
La jornada va tenir tres parts: una primera on les famílies van poder visitar el centre al 
llarg durant 2 hores. Van poder conèixer de primera mà la vida quotidiana al centre, van 
poder  interactuar amb l'alumnat i professorat (que en aquell moment impartia la seva 
classe) i van rebre explicacions sobre espais i projectes exposats. Després va tenir lloc 
un moment de comunitat, amb un dinar compartit entre professorat, alumnat i famílies. La 
jornada es va tancar amb la xerrada-taller d'una psicòloga i psicoterapeuta especialitzada 
en adolescents i famílies, amb el tema "Com acompanyar l'adolescència?"
L'experiència va ser molt positiva: millor coneixement de l'activitat diària del  
centre, valor de comunitat i posada en comú amb d'altres famílies que  
normalment no ens veuen, i informació i recomanacions per acompanyar 
de la millor manera als nostres fills i filles en aquesta etapa que és 
l'adolescència.
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