RECULL DE BONES
PRACTIQUES

Des de FAPAES estem ajudant les AMPA a atraure nous pares i mares a | associacio. ;\ﬂ;
Sabem que la participacio no és facil d’aconseguir i per aixo volem aportar ide€s i p‘r.c‘)postes uils.
Una manera de fer-ho és recollint bones practiques de totes aquelles associacions qué hagueu posat
en practica iniciatives amb bons resultats.

Heu aconseguit, mitjangant alguna iniciativa, que families habitualment poc participatives, hagin col-la-
borat amb I'’AMPA?

Si us plau, expliqueu de manera breu una iniciativa que hagi fet la vostra AMPA i que us hagi permes
atraure i incorporar nous pares i mares a la tasca diaria de I’Associacid. Recollirem les iniciatives en un
document, que farem arribar a totes les AMPA de la federacio.

NOM AMPA | POBLACIO
AFA MARIA ESPINALT DE BARCELONA

BREU EXPLICACIO DE LA INICIATIVA (no més de 10 linies):

En qué va consistir? / Per qué creieu que les families van respondre bé?

Alajornada li vam posar el nom de “Portes endins”, i va consistir en obrir les portes del
centre a les families. Fer aquest tipus d’activitats permet que les families prenguin molt
més interés pel centre i també per TAMPA!

La jornada va tenir tres parts: una primera on les families van poder visitar el centre al
llarg durant 2 hores. Van poder coneixer de primera ma la vida quotidiana al centre, van
poder interactuar amb I'alumnat i professorat (que en aquell moment impartia la seva
classe) i van rebre explicacions sobre espais i projectes exposats. Després va tenir lloc
un moment de comunitat, amb un dinar compartit entre professorat, alumnat i families. La
jornada es va tancar amb la xerrada-taller d'una psicologa i psicoterapeuta espemahtza%
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en adolescents i families, amb el tema "Com acompanyar I'adolescéncia?" N

L'experiéncia va ser molt positiva: millor coneixement de I'activitat diaria del
centre, valor de comunitat i posada en comu amb d'altres families que
normalment no ens veuen, i informacié i recomanacions per acompanyar
de la millor manera als nostres fills i filles en aquesta etapa que és
I'adolesceéncia.




