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Què vol dir fer FP dual? 
Cursar un cicle en format dual vol dir que una part dels continguts del currículum es fan al 
centre educatiu i una altra part es cursen en una empresa tot treballant, ja sigui amb una beca 
salari o amb un contracte de pràctiques.
Com es concreta l’FP dual en el dia a dia? 
EEls cicles amb format dual tenen un primer curs bastant carregat d’hores de classe i un segon 
curs més lleuger. Quan els alumnes comencen segon, venen a l’institut poques hores que 
tenen concentrades en dos o màxim tres dies de la setmana. La resta d’hores les fan a 
l’empresa. Com que difícilment tot un grup pot fer el format dual, aquells alumnes que no van 
a l’empresa fan el que anomenem el Mòdul dual on, a través d’un projecte, treballen els 
continguts que els seus companys treballen a les empreses. 
Com va sorgir la idea de cursar l’FP dual al vostre centre?  
LLa Generalitat ens va convidar a la xarxa d’FP dual i a partir de conèixer com treballaven els 
altres centres vam veure que era una molt bona opció per als nostres estudiants. Aleshores 
vam dotar el departament Escola-empresa de dos professors per fer la recerca d’empreses. En 
paral·lel, vam crear un equip de treball on es va establir la guia de l’FP dual del centre, per tenir 
recollits els criteris i les estructures organitzatives. Tot seguit van començar els dos primers 
alumnes i fins ara, que tenim uns cinquanta nois i noies en una trentena d’empreses.
Quines són les valoracions que en fa l’empresa, de la formació dual? 
LLes empreses valoren molt positivament l’FP dual. Els permet tenir “aprenents” que ja tenen 
uns coneixements i que ells els poden anar formant segons la seva manera de fer. L’alta 
inserció laboral dels estudiants d’FP dual ens ho demostra, en l’estudi d’inserció de l’any 2015 
la seva inserció fou del 59% davant el 46% de la resta d’alumnat.
Quina és la valoració que en fa l’alumnat, de la formació dual? 
LLa valoració és molt bona. Siguem realistes, els estudiants d’FP el que volen és treballar. 
Aquesta fórmula els permet compaginar estudis amb una feina d’allò que els agrada i volen fer 
en un futur. 
I quina és la valoració que en feu vosaltres, com a centre? 
També molt positiva, perquè ens permet estar molt més a prop de les empreses i pel revulsiu 
que ha suposat per a tots nosaltres com a centre. A més, el fet que un 70% dels alumnes 
tinguin feina en la mateixa empresa on han fet la dual és molt gratificant per a nosaltres.
CCom és l’experiència d’FP dual? Quins avantatges té? És més recomanable que l’ordinària? 
L’experiència és molt positiva. És donar significat al que s’aprèn al centre. El fet de tenir una 
beca o un contracte i “treballar” d’allò que estan estudiant fa que l’alumnat se senti més motivat, 
amb més ganes i més forces per tirar endavant. El gran avantatge de l’FP dual és que apropa els 
estudis a la realitat empresarial i industrial del país. Jo no m’atreviria a dir que és més 
recomanable que l’ordinària, però sí que és un plus d’experiència i motivació per als estudiants.

L’FP dual té com a gran avantatge que apropa els estudis 
d’FP a la realitat empresarial i industrial del país.

Fàtima, directora de l'INS Miquel Biada de Mataró des de fa 
5 anys, anteriorment coordinadora pedagògica durant 8 anys. 
El nostre institut imparteix cicles de 7 famílies professionals. 

Consulta l’entrevista complerta 
https://goo.gl/x0ZJQc

I per acabar de ser un expert en 
formació professional dual, que 
continua sent la gran desconeguda, us 
adrecem a llegir la informació recollida en 
aquest web per tal de familiaritzar-vos- hi. 

HiHi trobareu informació relacionada amb 
què és, com s’organitza, el paper de les 
empreses i dels centres educatius, quins 
centres tenen formació professional dual a 
Catalunya i molt més!

Web d’FP Dual
L’FP dual a Catalunya

Programa sencer: https://goo.gl/bkEXqk

El passat 5 d’Octubre va tenir lloc a Madrid la 
segona edició del Foro Alianza para la FP dual. 
Aquest esdeveniment, format per conferències i 
tallers pràctics, vol impulsar l’FP a Espanya com a 
eina d’innovació, globalització i competitivitat. 

II Foro Alianza
Segona edició Foro Alianza per l’FP Dual

      Mira els vídeos: 
https://goo.gl/53Gr65

I com ja us hem dit altres vegades 
anteriors, una imatge val més que mil 
paraules: us presentem petits vídeos 
d’empreses acollidores de formació 
professional dual per veure in-situ de 
què es tracta.

Vídeos FP Dual
Empreses acollidores d’FP Dual

Consulta el pdf: https://goo.gl/vd8t7p

Aquí teniu un breu document que, de manera 
molt resumida, n’aclareix alguns dubtes. 

Tots hem sentit a parlar de la formació 
professional dual en la que l’estudiant esdevé 
aprenent i combina la formació en el centre 
educatiu amb l’activitat productiva a l’empresa, 
però: Com s’organitza? Quins són els seus 
objectius? Com intervé l’empresa? On podeu 
adreçar-vos?

L’FP Dual
Aprendre treballant, treballar aprenent
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